% Betidarsz .?'aém
e JEDILNIK
POPOLDANSKA
DATUM MALICA KOSILO MALICA
- . S porova juha, ravioli s sirom, paradiZnikova omaka
PON »blazinica pica margerita, *Solska y .. vy Y . .
. , s sveZo baziliko, zelena solata s Ciceriko, grski naravni jogurt, orehova jedrca
5. 5. limonada, »jabolko . .
pomarancne rezine, voda

¢rni kruh, *tunin namaz, rezine ) L vy
TOR . v 0 sy ) cogjdova minestra s pis¢ancem, »kamutov kruh, ) vy .

zelene in rdece paprike, *solski . . v . . temna sirova strucka, kivi
6. 5. . rozZicevo pecivo s cokolado, sveZe sadje, voda

ledeni caj
¢rna Zemlja, rezine pecnih . . y ..
SRE ey e / S P , jundji zrezki po lovsko, °gluhi Struklji, zelena solata . -
piscancjih prsi in sira, rezine y . . koruzni kosmici, »mleko

7. 5. v Y . Sy z rdeco redkvico, %jabolko, voda

paradiZnika, * solski ledeni caj
< iri o <ni y . .
CET pirin zd.rob na 2mleku, lesnikov pecen pis¢anec, zelenjavna omaka, polnozrnati kruh .. . diznik

SHEMA SOLSKEGA SADJA IN ZELENJAVE- %korenje ’ ’
. L *ribji polpet, *jogurtova polivka, prazen krompir,
PET ovseni kruh, *zelenjavni namaz, JIPOIp Jo9 . p .vp. v p' L oo
. . solata (zelena, motovilec, paradiznik), sveze sadje, hrustljiavi kruhki, 2jabolko

9. 5. melona, ¢aj voda

ZAJTRK dnevno sestavljamo iz toplih in hladnih napitkov, razli¢nih namazov, mle¢nih jedi
ter kruha in pekovskega peciva. Opomba: pridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik je namenjen uéencem brez prehranskih alergij. Pripravljene jedi vsebujejo oz. lahko vsebujejo v sledeh naslednje
alergene: 7ita, ki vsebujejo gluten, jajca, ribe, araside, sojo, mleko in mle¢ne proizvode, oreicke, listno zeleno, goréiéno seme, sezamovo seme in v sledeh. JEDILNIK Z OZNACENIMI ALERGENI SE NAHAJA NA OGLASNI

DESKI V JEDILNICL. ZIVILO 1Z EKOLOSKE PRIDELAVE OZ. PREDELAVE. 2LOKALNO ZIVILO oz. SHEMA KAKOVOSTL.* V CELOTI PRIPRAVLAMO V SOLSKI KUHINJI. UCENCI IMAJO VSAKODNEVNO PRI KOSILU NA RAZPOLAGO

VODO IN KRUH.

UCENCI NAJ IMAJO S SEBOJ PLASTENKO/BIDON Z VODO.




