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JEDILNIK
pirin zdrob na mleku, posip iz | pecen pis¢anec, naravna omaki, bulgur, zelje v »jesenski kruhov list, mini
temne cokolade, banana solati s koruzo, mandarina, voda paradiznik

jesenski zelenjavni golaZ, koruzna polenta,
solata (zelena, motovilec, paradiznik), ringlo, »korenckova bombeta, »jabolko
voda

crni kruh, kisla smetana,
marmelada, caj, mandarina

Soni * iuni iuncje mesne kroglice v paradiznikovi omaki . . )
rzeni kruh, *zelenjavni namaz, | Jund g p , polnozrnati prepecenec, naravni

%jabolko, caj pire krompir, solata (zelena, radic, korenje), jogurt
SHEMA SOLSKEGA SADJA IN ZELENJAVE — paradiznik sveZe sadje, voda
polnozrnata strucka, rezina sira | fiZzolova enoloncnica brez mesa, ovseni kruh,
in piscancjih prsi, »list zelene cmoki z borovni¢evim nadevom, drobtinice, ajdova bombeta z orehi, hruska
solate, *Solska limonada %abolko, voda
ovseni kruh, *lososov namaz, polnovredni Spageti, smetanova omaka s ) L .
. . . . . polnozrnati hrustljavi kruhki,
rezine zelene in rdece paprike, sirom, parmezan, zelena solata s oiabolko
caj paradiZznikom, kivi, voda J

ZAJTRK dnevno sestavljamo iz toplih in hladnih napitkov,
razliénih namazov, mle¢nih jedi ter kruha in pekovskega peciva. Opomba: pridriujemo si pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik je namenjen u€éencem brez prehranskih alergij. Pripravijene jedi vsebujejo oz. lahko
vsebujejo v sledeh naslednje alergene: 7ita, ki vsebujejo gluten, jajca, ribe, araide, sojo, mleko in mle¢ne proizvode, oreicke, listno zeleno, gorci¢no seme, sezamovo seme in v sledeh. JEDILNIK Z OZNACENIMI ALERGENI

SE NAHAJA NA OGLASNI DESKI V JEDILNICI. ®ZIVILO 1Z EKOLOSKE PRIDELAVE OZ. PREDELAVE. 2LOKALNO ZIVILO oz. SHEMA KAKOVOSTL.* V CELOTI PRIPRAVLIAMO V SOLSKI KUHINJI. UCENCI IMAJO VSAKODNEVNO PRI

KOSILU NA RAZPOLAGO VODO IN KRUH.
UCENCI NAJ IMAJO S SEBOJ PLASTENKO/BIDON Z VODO.



