BAN 7oz
JEDILNIK
POPOLDANSKA
DATUM MALICA KOSILO MALICA

PON =
14 VELIKONOCNI PONEDELJEK
TOR pirin kruh, kisla smetana, korenckova juha, peCen piScanec, buckina
24 jagodna marmelada, sadni ¢aj, omaka, kus kus, zelje v solati s grisini, probioti¢ni naravni jogurt

T »jabolko krompirjem, kivi, voda
SRE ¢rna boml.)?té'l, ﬁFHi polpet, rezini brokolijeva juha s kruhovimi kockami,
34 »paradiz?lka 11r.1vlvls'F >V>Zfalene losos v smetanovi omaki, njoki, solata biga, banana

. 4. solate, zeliS¢ni Caj oy y :

SHEMA SOLSKEGA SADJA IN ZELENJAVE - (zelena, radi¢, koruza), sveZe sadje, voda
bio korenje
CET koruzni kruh, *zelenjavni namaz, : unc1'1 zrezek v lovski ornalvﬂ, prazep . . .
Dy krompir, zelena solata z rdeco redkvico, »mafin s sadjem, kolerabica
4. 4. sadni Caj, melona " )
pomarancne rezine, voda

PET makovka, rezine sira, kisle pasta fizol brez mesa, ¢rni kruh,
54 kumarice, *Solska limonada, *Cokoladno skutino pecivo, sveZe sadje, »kruhova rozica, 100% sadni sok

T »jabolko voda

ZAJTRK dnevno sestavljamo iz toplih in hladnih napitkov, razli¢nih namazov, mle¢nih jedi ter kruha in pekovskega peciva. Opomba: pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik je namenjen u¢encem brez
prehranskih alergij. Pripravljene jedi vsebujejo oz. lahko vsebujejo v sledeh naslednje alergene: Zita, ki vsebujejo gluten, jajca, ribe, araside, sojo, mleko in mle¢ne proizvode, oreScke, listno zeleno, gor¢i¢no
seme, sezamovo seme in v sledeh. JEDILNIK Z OZNACENIMI ALERGENI SE NAHAJA NA OGLASNI DESKI V JEDILNICI. »ZIVILO I1Z EKOLOSKE PRIDELAVE OZ. PREDELAVE. 2LOKALNO ZIVILO oz.

SHEMA KAKOVOSTL* V CELOTI PRIPRAVLJAMO V SOLSKI KUHINJI. UCENCI IMAJO VSAKODNEVNO PRI KOSILU NA RAZPOLAGO VODO IN KRUH.

UCENCI NAJ IMAJO S SEBOJ PLASTENKO /BIDON Z VODO.




