ﬁ TFiosictaria Fakea
o JEDILNIK
POPOLDANSKA
DATUM MALICA KOSILO
g C 2 MALICA
PON riz na ®mleku, lesnikov posip z lanom, wperutninski ragu, koruzna polenta, zelena solata s . vo v
. > ) »sirova strucka, korencek, caj
2. 10. %hruska fiZzolom, %jabolko, voda
T vy v jota s kislim zeljem in suhim mesom, »Crni kruh,
TOR hot dog Strucka, pis¢ancja hrenovka, *carski pras *sadni i s sad “a Semli N
310, gorica, zeliééni &aj 2 limono, %jabolko carski prazenec s *sadnim prelivom, sveZe sadje, ¢rna Zemlja, rezine sira, ¢aj
/ / voda

SRE ovseni kruh, *lososov namaz, sadni &aj porova juha, sirovi ravioli s paradiznikovo omako in
410 ringlo sveZo baziliko, solata (zelena, radic, paradiznik), sveze »makovka, »vanilijevo mleko

T SHEMA SOLSKEGA SADJA IN ZELENJAVE — zelena sadje, voda

paprika
CET »pica blazinica margerita, rukola, krompirjeva musaka z mletim mesom, zelje v solati s . L Y
x . . ) rZeni kruh, zelenjavni namaz, caj

5. 10. Solska limonada koruzo, »pomarancne rezine, voda

PET érni kruh, med, maslo, toplo mieko ~Spinacna kremna juha s popeleno Ciceriko,
6. 10 ’ o abol ko/ / ~jesprenckova rizota s popecenim tofujem, zelena »bombeta s skuto, mini paradiznik

T J solata s koruzo, sveZe sadje, boda

ZAITRK dnevno sestavljamo iz toplih in hladnih napitkov, razliénih namazov, mlecnih jedi ter kruha in pekovskega peciva. Opomba: pridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika. ledilnik je namenjen uéencem brez
prehranskih alergij. Pripravijene jedi vsebujejo oz. lahko vsebujejo v sledeh naslednje alergene: Zita, ki vsebujejo gluten, jajca, ribe, araside, sojo, mleko in mlecne proizvode, orescke, listno zeleno, gorci¢no seme,

sezamovo seme in v sledeh. JEDILNIK Z OZNACENIMI ALERGENI SE NAHAJA NA OGLASNI DESKI V JEDILNICI. »ZIVILO 1Z EKOLOSKE PRIDELAVE OZ. PREDELAVE. 2LOKALNO ZIVILO oz. SHEMA KAKOVOSTL* v CELOTI

PRIPRAVLUAMO V SOLSKI KUHINJI. == TRAJNOSTNA JED.UCENCI IMAJO VSAKODNEVNO PRI KOSILU NA RAZPOLAGO VODO IN KRUH.
UCENCI NAJ IMAJO S SEBOJ PLASTENKO/BIDON Z VODO.



